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Produktion af smoothie, greenie og juice

Kort fortalt
Med kurset opnéar du viden og faerdigheder, som ger dig i stand til at fremstille smoothies, Kursusbpris
greenies og juice, der er rige pa vitaminer, med afsaet i seesonens frugt og grensager. P

Fag: Produktion af smoothie, greenie og juice AMU:
DKK 218,00
gggg;mmer: Ya:jr;ghed Uden for malgruppe:
DKK 969,15
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 218,00 DKK 969,15 . .
Tilmelding

Malgruppe: Kurset retter sig mod fagleerte, der er beskaeftiget med madfremstilling i
restauranter, hotelkoskkener og kantiner samt cateringvirksomheder.

Beskrivelse: Du opnar viden, som ggr dig i stand til:

At redegere for anvendelsen af saesonens frugt og grentsager samt for de fem grundsmage ved
fremstilling af smoothies, greenies og juice, der er rige pa vitaminer.

At redegare for de enkelte produkters gavnlige effekt pa energibalancen og som naering ved
fysisk og mental aktivitet.

At redegeare for gaeldende regler for fadevarehygiejne og egenkontrol i relation til malet.

Pa baggrund af denne viden opnar du feerdighed i:

At fremstille smoothies, greenies og juice, der er rige pa vitaminer.
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