
Diætetik - ekspert

Hold

Kurset du har valgt, kan være en del af en samlet pakke. Se kursuspakken ved at søge på
kursets fagnummer. Du kan ofte også tage kurset for sig selv, kontakt os for mere info:
Kursussekretær Charlotte Vigtoft Nielsen 9680 1516 Du kan også bruge kursusagenten for at
blive adviseret om nye hold.;

Fag: Diætetik - ekspert

Fagnummer:
17835

Varighed
5 dage

AMU-pris:
DKK 1.040,00

Uden for målgruppe:
DKK 3.666,50

Beskrivelse: Eleven arbejder projektorienteret, udvælger en diæt som omdrejningspunkt og
præsenterer projektet mundtligt. 

Eleven kan analysere en anbefalet diæt og komme med forslag til kulinariske forbedringer, der
tilgodeser den enkelte person. 

Eleven arbejder med sygehuskost, vegetarkost, kost til småtspisende, kost med modificeret
konsistens, fedt- og kolesterolmodificeret diæt, diabetesdiæt, energireduceret diæt, glutenfri
diæt og diæter ved overfølsomhed overfor fødevarer, energi- og proteintilskud ved
ernæringsterapi. 

Kursuspris

AMU: 
DKK 1.040,00

Uden for målgruppe: 
DKK 3.666,50

Tilmelding


