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Ergonomi i landbruget

Kort fortalt

Deltageren opnår viden om konsekvenser af potentiel fysiske belastninger ved beskæftigelse i landbruget.
Deltageren kan i forbindelse med udførelse af manuelle arbejdsopgaver i landbruget som løft, træk, skub og
tilsvarende variere og vælge ergonomisk korrekte arbejdsstillinger. Deltageren opnår praktiske færdigheder i
forebyggelse af skader og nedslidning i forbindelse med udførelse af manuelle arbejdsopgaver i landbruget
Deltageren kan desuden indhente relevant information om ergonomi, herunder lovgivning og vejledninger
fra f.eks. Arbejdstilsynet og Branchearbejdsmiljøudvalget Jord til Bord.

Fag: Ergonomi i landbruget

Målgruppe: Uddannelsesmålet retter sig mod beskæftigede i landbruget.

Beskrivelse: Deltageren opnår viden om konsekvenser af potentiel fysiske belastninger ved beskæftigelse i
landbruget. 

 Deltageren kan i forbindelse med udførelse af manuelle arbejdsopgaver i landbruget som løft, træk, skub og
tilsvarende variere og vælge ergonomisk korrekte arbejdsstillinger. 

 Deltageren opnår praktiske færdigheder i forebyggelse af skader og nedslidning i forbindelse med udførelse
af manuelle arbejdsopgaver i landbruget 

 Deltageren kan desuden indhente relevant information om ergonomi, herunder lovgivning og vejledninger
fra f.eks. Arbejdstilsynet og Branchearbejdsmiljøudvalget Jord til Bord.
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