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Maltidsplanleegning - smaborn

Kort fortalt

Du kan efter uddannelsen arbejde malrettet med kostplanleegning til barn i aldersgruppen 0-5 ar.

Der arbejdes med erneeringsprincipper og ernaeringsberegning samt fremstilling af specialkost til
bgrn med seerlige behov.

Fag: Maltidsplanleegning - smaborn

Fagnummer: Varighed

48807 5 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 1.040,00 DKK 3.666,50

Malgruppe: Kostansvarlige og produktionsmedarbejdere som arbejder med professionel
forplejning pa offentlige og private kakkener.

Beskrivelse: Du har grundlaeggende viden om ernaeringsprincipperne for bgrn fra 0-5 ar og
kan:

Planlaegge, fremstille, vurdere og ernzeringsberegne ernaeringsrigtige maltider til barn i
aldersgruppen 0-5 ar.

Planleegge og fremstille specialkost til smabgrn under hensyntagen til seerlige behov, fx allergi
og/eller kulturelle hensyn.

Anvende relevante IT-baserede veerkigjer.
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Kursuspris
AMU:
DKK 1.040,00

Uden for malgruppe:
DKK 3.666,50
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